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Presentación 


El Derecho da los Niños y las 
a participar en "los medios” 



as 


Pero eso, 

¿QUÉ SIGNIFICA? 



¡TENEMOS DERECHO 

A EXPRESARNOS y SER ESCUCHADOS! 


Tener necesidad de expresar algo. 

Que aquello que exprese sea entendido 
no solamente por los de mi edad, sino 
por los más pequeños y por los adultos. 
Que existan mecanismos para difundir 
estas inquietudes. 

Que sea interesante no sólo para mí 
sino para los demás. 

Que los medios de expresión no me 
cierren las puertas. 


LAS NIÑAS Y LOS NIÑOS TENEMOS DERECHO A: 


Expresar nuestras ¡deas en los distintos grupos y situaciones, 
incluyendo los medios de comunicación. 

Que nos informen convenientemente sobre una variedad de temas, 
según nuestro lenguaje y capacidad. 

Que nos escuchen las personas adultas, permitiéndonos participar en 
los diversos tipos de programas destinados a ellas. 

Que nos tomen en cuenta como sujetos de noticia e información, aunque 
no haya ocurrido nada trágico, heroico o extraordinario. 

Opinar sobre los espacios destinados a nosotras y nosotros en los 
medios de comunicación. 

Acceder a contenidos educativos y culturales que sean presentados de 
manera divertida, creativa y adaptada a nuestras posibilidades. 

Que nos ofrezcan todos los puntos de vista, tratándonos con respeto, 
sin manipulaciones, dejándonos llegar a nuestras propias conclusiones. 


A un entretenimiento inteligente, sin abusar de "infantilismos" ni 
ridiculizar otras culturas, sexos o personas. 

Una animación de los programas que sea honesta, sin estridencias ni 
imposiciones de gustos o estilos. 

10 , Anuncios publicitarios que digan la verdad y nos ayuden a consumir 
inteligentemente, basándose en la bondad del producto y no en la 
explotación de nuestros deseos ocultos. 
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Prólogo 

Deseamos iniciar esta parte mediante una forma que nos mueva a la 
reflexión: a partir de los derechos de las niñas, los niños y adolescentes, 
sale a la luz el "Derecho a ser escuchados". 

No está de más preguntarnos: ¿es que a las niñas, los niños y 
adolescentes no se les escucha?, ¿qué es lo que pasa? 




Desde que nace la bebé o 
el bebé, los adultos 
estamos pendientes de 
cualquier cambio que le ^ 
ocurra y, sobre todo, para 
tener el privilegio de ir w 
descubriendo el milagro del 




























Algo parecido ocurre 
cuando realiza su "primera 
ilustración". 


Pero conforme pasa el 
tiempo sus expresiones, sean 
orales o gráf ¡cas van 
perdiendo éxito; 




























¿y en la adolescencia?, ¿han oído expresiones como... pero, porque no me 
nunca nada... cómo se metió en eso, sin decirme una sola palabra? 




¿Qué ha pasado? 

- ¿Será que las niñas y los niños conforme crecen, no saben expresar lo 
que sienten? 

- ¿Será que los adultos pierden interés en las cuestiones de los hijos? 

- ¿O que no tienen tiempo para escucharlos? 

- ¿O que no se dan las condiciones para la comunicación efectiva entre 
ellos? 

- ¿Será que la influencia tecnológica es tan poderosa que nos bloquea la 
buena comunicación? 

- ¿O que las niñas, los niños y adolescentes han dejado también de 
escuchar a los adultos? 

- ¿O serán tantas otras cosas? 

















¿No es verdad que existe una gran cantidad de expresiones que se oyen más 
que un grito? Expresiones corporales, señales externas que manifiestan mensajes 
riquísimos como: que la persona use un pantalón vaquero remendado o lleno de 
agujeros... que nuestro hijo decida ponerse un arete... la hija una minifalda o una 
camiseta corta... una sonrisa, una mirada, una pancarta, un verso, un dibujo, una 
flor seca. Son formas de "hacerse escuchar". 

Este manual tiene como finalidad orientar el proceso comunicacional para 
lograr que el diálogo no sea interrumpido bajo ninguna circunstancia y que la 
expresión de las personas sea siempre tan interesante que sea escuchada. 

En este manual les ofreceremos información básica, ejercicios y algunas 
sugerencias para utilizar adecuadamente técnicas y recursos útiles en el manejo 
de los medios impresos para una comunicación efectiva. 





V 

Manos a la obra 
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Presentémonos 


Una vez que está el grupo reunido, empecemos por presentarnos 
mediante algún juego o dinámica de presentación que garantice: 

a) que todos se escuchen con atención 

b) la importancia de escuchar y ser escuchado 

c) la libre elección de referirnos los unos a los otros 

d) la manifestación de las inquietudes que todas y cada una de las 
personas tengan respecto a los medios impresos y su empleo como 
recurso comunicacional 

ELjUEGO DE LA TELARAÑA 

Motivación 

Cuanto mejor nos conocemos, trabajamos mejor. 

Propósito 

Facilitar las condiciones para trabajar mejor en equipo. 


Objetivos 

Que los participantes: 

- Reafirmen la identificación de los y las compañeras. 

- Reconozcan por su nombre y gustos a cada persona. 

- Identifiquen las expectativas que tienen las personas en relación 
con los medios impresos. 

Reglas 

- Hablar con claridad 

- Estar atentos a la presentación de los demás 

Actividades 

- Las niñas y los niños se colocan de pie, formando un círculo. 

- Una persona tiene en sus manos una bola de pabilo, lana, cordel, etc. 
Inicia su presentación mencionando el nombre de la institución en la 
que estudia, el grado o año que cursa, los gustos y preferencias ya 
sea de juegos, comidas, lecturas, programas, etc., así como alguna 
mención de cosas que le disgustan. A continuación expresa alguna 
inquietud relacionada con los medios impresos y finalmente su 
nombre y apellidos, tal vez mencione cómo le gusta que le digan; y 
manteniendo la punta del pabilo, lanza la bola a otra persona 
participante. 


La acción se va repitiendo hasta que todos quedan unidos por una 
especie de telaraña. 


Cuando todos se han 
presentado, la última 
persona que queda con la 
bola debe regresarla a 
quien se la envió, 
repitiendo todo lo que ella 
dijo, de tal manera que la 
bola recorra la misma ruta 
hasta llegar a la persona 
que inicialmente la lanzó. 
Con ello nos aseguramos de 
que las niñas y los niños hayan estado atentos a la presentación de 
cada participante. 

Seguidamente llenarán la hoja del directorio para que los datos queden 
por escrito. 





Directorio 

Nombre 

Comunidad 

Preocupación 


















































LO QUE QUEREMOS ALCANZAR 

Objetivo General 

Ustedes conocerán técnicas y procedimientos útiles para la producción 
y montaje de medios impresos, para emplearlos como recursos 
comunicacionales en su quehacer cotidiano. 


Objetivos específicos 

- Identif ¡car y aplicar los pasos metodológicos para la producción de 
medios impresos. 

- Reconocer las ventajas y limitaciones de los medios impresos en la 
transmisión de información. 

- Reconocer la versatilidad de la imagen fija, como lenguaje gráfico. 

- Establecer la relación entre el destinatario y el medio impreso. 


- Elaborar un medio impreso colectivo de interés general. 


¿QUÉ NOS HACE FALTA? 


Individual 

1 Lápiz de grafito (HB o No. 2) 
1 Pegamento en barra 
1 Regla con venilla de metal 
1 Escuadra 
1 Compás 
1 Tijeras 

1 Cuchilla "Cutter" 

1 Cartón para cortar 
1 Borrador 
Papeles y cartulinas 


Equipo 


Materiales 



Medio pliego de papel periódico 
Cinta adhesiva (masking) 
Marcadores permanentes 
(azul, rojo, negro) 

Diarios y revistas con fotos 


Máquina de escribir o computadora 

Fotocopiadora 

Escáner 

Impresora 


■ 



















Preparémonos 
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Operaciones fundamentales 


Para manejar acertadamente algunas técnicas que nos lleven a la 
producción de un periódico o boletín en lo que se refiere a diseño, 
diagramación, montaje e impresión, debemos dominar ciertas operaciones 




Distribuir 


Textos, ilustraciones 



Papeles, cartulinas 















Medir con 



Cortar 





o) 



Sí 


Con la mano (rasgado), 
con tijeras, con cuchilla 


Distribuir 



textos e ilustraciones 



Goma de barra, 
pegamento líquido, cinta 
engomada. 










EJERCICIO 


Realicemos algunos ejercicios para familiarizarnos con el trabajo. Si 
estás en un equipo, les sugerimos que cada niño o niña recorte, acomode y 
pegue textos de diarios usados sobre una hoja de papel tamaño carta. Al 
terminar colóquenlas en la exhibición para comparar los trabajos. Este lugar 
será en adelante el "Muro de la fama". 



...icón la mesa de trabajo! 


Para cortar con cuchilla, pongamos debajo un 
cartón grueso o un vidrio. 

Para pegar los recortes, pasamos la goma por los bordes. 
Cuando no usemos la goma, mantengamos tapado el tubo. 





"El Muro de la fama" 



COMENTARIOS 


¿Acaso te viste atraído por la imagen y también pegaste ilustraciones? 

Recuerda que toda actividad que realizamos en nuestra vida está 
sujeta a facilidades y limitaciones en tiempo, materiales, espacios, etc. 












































































EJERCICIO 


Ahora realizaremos otro ejercicio, pon atención a las instrucciones: 


a) Usaremos una hoja de papel tamaño carta en 
forma vertical. 

b) Tracemos los márgenes suavemente con un lápiz: 

al lado izquierdo 
dejamos 1 centímetro. 

Arriba 2 centímetros. 

Al lado derecho 3 
centímetros y abajo 4 
centímetros. 


c) Ahora recortamos textos (no ilustraciones), los acomodamos y 
pegamos en el espacio dentro de los márgenes trazados. 

Llevamos la hoja a la exhibición y la colocamos debajo de nuestro 
trabajo anterior. 


.... 1 

|2an 




3 cm 

í 




4 cm 












Mejoró notablemente el trabajo, 



COMENTARIOS 

- El texto es el que determina los márgenes y no el borde de los 
recortes. 

- El tamaño de los párrafos debe ser parecido de tal manera que 
ofrezca una presentación agradable. 

- Los títulos y subtítulos atrapan la atención de los observadores. 

- Hay que dedicar tiempo para encontrar contenidos que sean de 
nuestro interés o del interés de las demás personas. 

- Si observamos desde lejos sólo apreciamos bloques negros (títulos y 
subtítulos), bloques grises (el cuerpo del texto) y espacios blancos. 

- La página es más o menos atractiva en la medida en que el equilibrio 
entre negros, grises y blancos esté bien manejado. 


Cuando un lector se enfrenta a un medio impreso: libro, periódico, 
folleto, etc., lo que percibe es una superficie en la que se presentan los 
bloques negro, gris y blanco. De la presentación artística depende que el 
lector se interese por la lectura. La manera de atrapar a nuestro destinatario 
es por medio de la primera impresión y luego por lo interesante del contenido. 

Cada página debe ser atractiva, como una invitación para que la persona 
que lee se entusiasme y siga leyendo. 2 9 
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J uguemos al experto 
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Diagramación 


Diagramación y diseño son dos términos que se usan a veces como 
sinónimos y en ocasiones como conceptos distintos. Sin embargo, 
diagramación proviene del latín Diagramma y éste del griego Diágramma, que 
significa diseño y se define como: "esquema que representa gráficamente 
una demostración o una proposición". 

Cuando nos referimos al diseño gráfico, lo entendemos como el arte que 
utiliza materiales pre-hechos o confeccionados a medias para realizar la 
composición de un medio impreso. 

Cuando hablamos de diagramar una página lo que hacemos es resaltar el 
arreglo del texto y las ilustraciones de manera artística, para que el 
destinatario acuda motivado a su lectura. 

Si el diseñador gráfico entra en esta etapa de producción, puede iniciar 
el trabajo, primero, definiendo la "caja" que va a utilizar. Se llama "caja" al 
espacio disponible para la distribución del texto y las ilustraciones, y está 
determinada por los márgenes de: cabeza, lomo, corte y pie. 





Estos márgenes, empleados para medios impresos como revistas, 
boletines, libros, manuales, etc., se justif ¡can por las siguientes razones: 



El margen del lomo es más pequeño 
dado que al abrir un documento de este tipo, 
da la sensación de continuidad entre la 
página izquierda y la página derecha. Esto no 
se aplica en páginas de cartas comerciales 
que se deben archivar en carpetas de 
argollas (Ampo) y que por supuesto tendrán 
este margen más ancho que el del corte; 
además estos materiales se escriben 
solamente por una cara. 

















En relación con el margen del lomo, el margen de cabeza es un poco más 
grande, el margen de corte es aún más y el margen de pie mucho más. Esta 
relación se debe a que estos tres lados de la hoja se deben "refilar " en la 
guillotina después de cosido, engrapado o pegado el lomo de las hojas. 

Si trabajas con computadora, los programas de procesador de textos 
ofrecen un cuadro de diálogo para hacer la caja, más o menos como el 
siguiente: 


El formato nos habla del tamaño 
del papel en el que vamos a trabajar; 
las impresoras imprimen, generalmente, 
en papel de tamaño "Carta" o A4, 
aunque también se puede imprimir en otros formatos más grandes. 

El tamaño ofrece la medida en centímetros o pulgadas del formato que 
se elija. 

La orientación indica si se va a trabajar en una página, en forma 
horizontal (apaisada) o vertical (alta). 

En los cuadros de los márgenes, se indican las medidas del espacio en 
blanco alrededor de la "caja" en la que vamos a trabajar. 




























Establecida la caja, según nuestro gusto o el de los destinatarios, 
debemos tomar la decisión de presentar el cuerpo del texto en columnas, 
bloques o mixto. 
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A continuación determinemos si el texto será "quebrado a la derecha", 
"quebrado a la izquierda", "quebrado a ambos lados" o "a hombro". En 
términos computacionales sería: alineado a la izquierda, alineado a la 
derecha, centrado o justificado. 






































También debemos considerar el tamaño de los párrafos para ofrecer a 
los lectores una presentación rítmica, agradable a la vista. 

Si como hemos dicho, la diagramación consiste en la utilización de 
diversos elementos distribuidos en toda la amplitud de la página, el 
diseñador gráfico debe considerar cada uno de ellos como tal y en su 
conjunto. Son evidentes para esta consideración: 

- el centro geométrico y el centro óptico 

- simetría, asimetría y orden 3 7 

CENTRO ÓPTICO Y CENTRO GEOMETRICO 

La diferencia entre ellos es que el centro óptico hace más atractiva una 
página. 














Simetría 


La simetría se refiere a la distribución de los elementos que se sitúan a 
ambos lados de una línea imaginaria, como si fuera el reflejo de la otra. 

Este arreglo ofrece un carácter serio, rígido, casi solemne. 


Di agramad ó n 

Diagramación y diseño son dos términos 
que se usan a veces como sinónimos y en 
ocasiones como conceptos distintos, sin 
embargo, DIAGRAMACIÓN proviene del 
latín diagramma y éste del griego Did- 
gramma, que significa diseño y se define 
como: "esquema que representa gráfica¬ 
mente una demostración o una proposi¬ 
ción". 

Cuando nos referimos al diseño gráfico, lo 
entendemos como el arte que utiliza mate¬ 
riales pre-hechos o confeccionados a me¬ 
dias para realizar la composición de un 
medio impreso. 

Cuando hablamos de diagramar una página 
lo que hacemos es resaltar es el arreglo 
del texto y las ilustraciones de manera 


Diagramación 

Diagramación 

Diagramación y diseño son dos términos 
que se usan a veces como sinónimos y en 
ocasiones como conceptos distintos, sin 
embargo, DIAGRAMACIÓN proviene del 
latín diagramma y éste del griego Diá- 
gramma, que significa diseño y se define 
como: "esquema que representa gráfica¬ 
mente una demostración o una proposi¬ 
ción". 





Asimetría 


La asimetría ofrece mayores dificultades que el arreglo simétrico, pues 
es necesario buscar el equilibrio de los elementos para que "no se caigan" o 
pesen demasiado y sean chocantes a la vista. 


Diagramación 

Diagramación y diseño son dos términos 
que se usan a veces como sinónimos y en 
ocasiones como conceptos distintos, sin 
embargo, DIAGRAMACION proviene del 
latín diagramma y éste del griego Diá- 
gramma, que significa diseño y se define 
como: "esquema que representa gráfica¬ 
mente una demostración o una proposi¬ 
ción". 

Cuando nos referimos al diseño gráfico, lo 
entendemos como el arte que utiliza mate¬ 
riales pre-hechos o confeccionados a me¬ 
dias para realizar la composición de un 
medio impreso. 

Cuando hablamos de diagramar una página 
lo que hacemos es resaltar es el arreglo 
del texto y las ilustraciones de manera ar 


Diagramación 

Diagramación y diseño 
son dos términos que se 
usan a veces como sinó¬ 
nimos y en ocasiones co¬ 
mo conceptos distintos, sin embargo, 
DIAGRAMACIÓN proviene del latín 
diagramma y éste del griego Diágramma, 
que significa diseño y se define como: "es¬ 
quema que representa gráficamente una 
demostración o una proposición". 

Cuando nos referimos al 
diseño gráfico, lo enten¬ 
demos como el arte que 
utiliza materiales pre-he- 
chos o confeccionados a 
medias para realizar la 
composición de un medio 






Orden 


Se llama orden a la norma de belleza que debemos preferir para la 
diagramación antes que el desorden. Por lo que respecta al texto recordemos 
que la lectura se hace de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo, esto es 
un orden. 


Diagramación 


Diagramación 

Diagramación y diseño son dos términos 


Diagramación y di¬ 

que se usan a veces como sinónimos y en 


seño son dos tér- f~/k 

ocasiones como conceptos distintos, sin 


minos que se usan a |,l| 

embargo, DIAGRAMACION proviene 


veces como sinóni- 

del latín diagramma y éste del griego 


mos y en ocasiones 

Diógramma, que significa diseño y se 


como conceptos 

define como: "esquema que representa 


distintos, sin em¬ 

gráficamente una demostración o una 


bargo, DIAGRA¬ 

proposición". 


MACIÓN proviene tración o una pro- 

Cuando nos referimos al diseño gráfico. 


del latín diagram- posición". 

lo entendemos como el arte que utiliza 


ma y éste del grie- Cuando nos referí- 

materiales pre-hechos o confecciona¬ 


go Diógramma, que mos al diseño grá- 

dos a medias para realizar la composi¬ 


significa diseño y fico, lo entende- 

ción de un medio impreso. 


se define como: mos como el arte 

Cuando hablamos de diagramar una pá¬ 


"esquema que re- que utiliza mate- 

gina lo que hacemos es resaltar es el 


presenta gráfica- ríales pre-hechos 

arreglo del texto y las ilustraciones de 


mente una demos- o confeccionados. 





Hay que tener mucho 

CUIDADO CUANDO COLOCAMOS 
PALABRAS ESCRITAS DE ARRIBA HACIA 
ABAJO, DE ABAJO HACIA ARRIBA O EN 
FORMA DIAGONAL, O CUANDO COLOCAMOS 
BLOQUES O COLUMNAS E INCLUSO 
ILUSTRACIONES EN DESORDEN. 


Diagramación y diseño son 
dos términos que se usan a 
veces como sinónimos y en 
ocasiones como conceptos 
distintos, sin embargo, 
DIAGRAMACIÓN proviene 
del latín diagramma y éste 
del griego Diagramma, que 
significa diseño y se define 
como: "esquema que repre¬ 
senta gráficamente una de¬ 
mostración o una proposi¬ 
ción". 

Cuando nos referimos al di 


D 

Diagramación y diseño 

i 

son dos términos que se 
usan a veces como sinó¬ 

3 

nimos y en ocasiones co¬ 

g 

r 

mo conceptos distintos, 
sin embargo, DIAGRA¬ 
MACIÓN proviene del 

a 

latín diagramma y éste 

m 

del griego Diágramma, 
que signif ica diseño y se 

a 

define como: "esquema 

c 

que representa gráfica¬ 


mente una demostración 

i 

ó 

o una proposición". 

Cuando nos referimos al 

n 

diseño gráfico, lo en 


Diagramación y diseño son dos 
términos que se usan a veces co¬ 
mo sinónimos y en ocasiones co¬ 
mo conceptos distintos, 
sin embargo, , $ ^ 

DIAGRA- * £' 

, MA- 

^ CIÓN pro- 

' viene del latín 

diagramma y éste del 
griego Diagramma, que significa 
diseño y se define como: "esque¬ 
ma que representa gráficamente 
una demostración o una proposi 


No todos los lectores tienen habilidad para apreciar estas “libertades". 







Pero no exageremos, podemos sistematizar el orden y también regularlo 
dando uniformidad en la medida de los elementos y la frecuencia de espacios 
entre ellos. Además podemos crear la sensación de movimiento en el orden. 


Diagramación 


Diagramación 

Diagramación y diseño son dos términos que 

Diagramación y di¬ 


se usan a veces como sinónimos y en ocasio¬ 

seño son dos tér¬ 


nes como conceptos distintos, sin embargo, 

minos que se usan a 


DIAGRAMACIÓN proviene del Latín Dia- 

veces como sinóni¬ 


gramma y éste del Griego Diágramma, que 

mos y en ocasiones 


significa Diseño y se define como: "esquema 

como conceptos 

ma y éste del Grie¬ 

que representa gráficamente una demostra¬ 

distintos, sin em¬ 

go Diágramma, que 

ción o una proposición". 

bargo, DIAGRA¬ 

significa Diseño y 

Cuando nos referimos al diseño gráfico, lo 

MACIÓN proviene 

se define como: 

entendemos como 

del Latín Diagram- 

"esquema que re¬ 

f/K el arte que utiliza 


presenta gráfica¬ 

mr\ materiales pre- 


mente una demos¬ 

|y/ hechos o confec¬ 

f < ' 

tración o una pro¬ 

cionados a medias 

i 
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-xv. 


margen del lomo 


El margen del lomo en las páginas pares queda a la derecha y en las 
impares a la izquierda. 




Proporción terciaria 

Las cubiertas de los libros, las portadas de las revistas y boletines, y la 
primera página de los periódicos, son la puerta de entrada de los medios 
impresos. Por ello requieren un tratamiento especial, tal vez más artístico 
que el grueso de la obra. 

Para tener páginas bien proporcionadas, con una buena colocación de los 
textos, imágenes, fotos y f¡guras, se emplea la proporción terciaria llamada 
también Divina Proporción o Regla de Oro. 


CÓMO SE DISEÑA LA CAJA DE TEXTO 

Se llama caja o mancha al espacio donde se colocan todos los elementos 
que componen la página. 

EJERCICIO 

Lee con atención las siguientes instrucciones que 
servirán para diseñar una caja adecuada y lograr una 
página atractiva que invite a la lectura. 



Paso 1 

Tomar dos hojas del tamaño o formato 
del libro, revista o periódico 
que vamos a hacer. 
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Paso 2 


Determinar los puntos 1, 2, 3, 4, 5 y 6. 


fi 1 2 


s 4 3 


^x 


\ / 


Paso 3 



Trazar las diagonales 2-5 y 3-6. 

X 

3 








1 


Paso 4 

Trazar las diagonales 

1-3 y 2-4. En el cruce entre las diagonales 1-3 
y 2-5 se produce el punto 7. Este es el centro 
de máxima atención. 



1 S 2 

Paso 5 

Trazar una perpendicular desde el punto 7 
hacia arriba. Al cortar 1-2, nos da el punto 8. 


5 4 3 



Paso 6 

Desde 8, trazar una paralela a la diagonal 
2-5. Al cortar la 1-3, 

ya tenemos el punto 9. Aquí comienza la caja. 
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Paso 7 

Desde 9, trazar una paralela a 1-2, hasta cortar 
la diagonal 2-5. Esto nos da el punto 10, el lado 
superior de la caja. 



Paso 8 

Desde 10, trazar una paralela a 2-3, hasta 
cortar la diagonal 1-3. Esto nos da el punto 
11. Es el lado derecho de la caja. 


Paso 9 

Desde 11 trazar una paralela a 3-4. Desde 9, 
trazaremos una paralela a 1-4, que al cortar 
a la anterior dará el punto 12. Así tenemos 
los lados inferior e izquierdo de la caja. 



5 4 3 
















1 


3 


Paso 10 

Y ya tenemos determinada la caja ideal: 9-10-11-12. 
Puede observarse que la prolongación de la línea 8-9 
nos da, al cruzarse con 3-6 y 1-5, el punto 13, 
equivalente al punto 7, 
en la contracubierta. 


6 



COMENTARIOS 

- El punto 7 es el centro de atención máxima del formato. 

Los puntos 7-13 están situados a la altura ideal para los ojos. 

- La línea 9-12 puede usarse para el inicio de los títulos. Los títulos pueden 
empezar libremente y terminar en la línea 10-11. 

- La línea 7-13 puede ser el límite de la ilustración, dejando la distancia 7-8 
para los títulos. También se puede hacer a la inversa. 

La ilustración puede ocupar la totalidad de la cubierta. En ese caso, los 
puntos de la Divina Proporción nos sirven para situar el título, autor, 
marca, etc. 






Se pueden trazar nuevas 

PARALELAS A OTRAS DIAGONALES Y 
ENCONTRAR OTROS PUNTOS CON 
NUEVAS POSIBILIDADES. 


Esto no quiere decir que para diseñar la caja o mancha de cada 
cubierta o página sea obligatorio hacerlo de acuerdo con la Regla de Oro. 

Muchas veces, por instinto, llegamos al mismo resultado. Pero la 
Proporción Terciaria nos da resueltos una serie de problemas. Y de algo 
podemos estar seguros: aplicando esta regla es muy difícil que nuestras 
cubiertas y páginas resulten desequilibradas o faltas de armonía. 

Si tienes a mano una computadora, los procesadores de palabras y 
cualquier programa para diagramar ofrecen posibilidades para definir el 
tamaño del documento. 



Dwumenlo 





Numiración de pj-gipd\ 

1 _ QK J 

f Cancelar } 

Documento inkid 

en página fí ” 

T 

Pouoon de folio 

Q ¿3beítíí de pagina 

O píe di página 








Si activas este botón, tu documento utilizará 
ambos lados de la hoja, con lo cual vamos a tener 
páginas izquierdas y derechas. 

Si tenemos un documento muy extenso, es conveniente 
trabajarlo en partes, o sea, en documentos diferentes, así 
el primer documento empezará en la página 1 y si llegara 
hasta la página 20, el segundo documento empezará en la 
página 21. 
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Figuritas mágicas 
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La ilustración 


Mucho se ha dicho que "una imagen vale por mil palabras". Esto es tan 
cierto como que el lenguaje gráfico tiene carácter universal. Efectivamente, 
una imagen por simple que sea, es como una figurita mágica, nos hace pensar 
en una infinidad de ideas, pero no todas las personas reaccionamos por igual. 

5 3 

Es posible que haya tantas interpretaciones como personas que 
observen la misma imagen. Pero también es una realidad que la influencia de 
la televisión nos ha hecho ávidos consumidores de imágenes. Es por ello que 
las nuevas generaciones manejan más acertadamente este mundo pictórico. 

Los medios impresos no se apartan de esta realidad y vemos cómo se 
apropian de este lenguaje gráfico y enriquecen sus contenidos con una 
profusión de ilustraciones. 

En el dibujo de la 
derecha vemos la 
imagen de una dama 
con un pañuelo a la 
cabeza y cubierta 
con un abrigo; una 
pluma adorna su 
cabello. 




EL DIBUJ 0: MAGIA, MITO Y EXPRESIÓN 

El mito del dibujo es un fenómeno socio-escolar. Esto se demuestra por 
la simple observación que podemos hacer de un niño en su ambiente natural, 
en su casa. 



Es en esta maravillosa etapa en la que es capaz 
de expresar su pensamiento gráficamente y con 
alguna o ninguna explicación oral de su parte, por 
sus muestras pictóricas recibe siempre la 
aprobación y el aplauso de los adultos que lo rodean. 

De la misma manera que su pensamiento 
concreto tiende hacia lo semiconcreto, sus dibujos 
van tomando caracteres de más fácil lectura para el 
adulto. 


El niño y la niña en sus primeros trazos 
(garabateos) descubren la magia encerrada 
dentro de un lápiz. 






Los niños y las niñas son capaces de 
plasmar una historia con la maestría que 
nos legaron los egipcios en sus frisos y 
muros. 

Saben leer las imágenes y por eso 
saben escribirlas, pero ocurre lo 
inesperado y a veces traumático: dejan 
su ambiente natural, salen de su casa e 
ingresan al ambiente escolarizado, en el 
cual los adultos comienzan a "guiar su 
mano" para asegurar el desarrollo de su 
expresión gráfica y así sustituyen la imac 



por la palabra escrita. 


Sus aves ya no volarán más, ahora representarán la actitud de vuelo por 
líneas más simples y, mejor aún, serán sustituidas por la palabra escrita: "Pájaro". 




Deberán cambiar "su casa" con la cocina, el sol, el perro, papá, el auto del 
vecino y su hermanita en la cama, por la casita, la que también aprendió a dibujar 
su maestra cuando estuvo en la escuela. 


m. 


n í 




mu. 

KHT 




Hemos visto cómo su creatividad y su espontaneidad van siendo limitadas y 
cómo el mito del dibujo se va agigantando: "no cualquiera nace dibujando... hay que 
tener un don especial para ello... solamente los genios lo pueden hacer..." y otras 
cosas por el estilo. 



A continuación ofrecemos algunos ejercicios para desmitif¡car el asunto del 
dibujo. La recomendación es que dibujen en grupo. 



Ej ERCICIO: OCHO DIBUJ 05 CONTRA RELOJ 

Motivación 

Muchas veces la utilidad nos hace perder de vista la creatividad. 

Propósito 

Demostrar que se nos educa como seres utilitarios. 

Objetivo 

Plasmar gráficamente 8 objetos en 8 minutos. 

Reglas 

Dispondrán de un minuto para realizar cada dibujo. 

No podrán hacer consultas sobre los dibujos durante su realización. 

Actividades 

Cada niña o niño trabajará en una hoja de papel tamaño carta. 
Deberá doblar la hoja en octavos, según indicaciones. 


O 













Abra la hoja y numere los octavos, según 
se muestra. 


1 

2 

-“1 

3 

r- 

4 

- 1 

5 

_j 

r- 

6 

L_ 

7 

8 


Dibuja cada objeto, en orden, empleando un minuto para cada 
realización: 


Un lápiz 
Un reloj 
Un balde 
Un peine 


Una bicicleta 
Una taza 

Una cortadora de zacate 
Una cocina 


Una vez finalizado el último dibujo, los colocarán en el Muro de la fama. 







COMENTARIOS 


Todos los dibujos son muy similares. 

Todos son parecidos al original. 

¡Somos utilitarios! Si las cosas no son útiles, no debemos hacerlas. 
Seguramente todos los lápices tienen punta. 

Los relojes tienen manecillas (casi nadie dibuja relojes digitales). 

Los baldes están listos para acarrear agua (vueltos hacia arriba y con el asa 
levantada). 

Los peines, listos para peinar. 

Las bicicletas, listas para montarlas. 

Las tazas, listas para beber, algunas hasta con plato y "humito". 

Las cortadoras, lo mismo. 

Las cocinas, con horno... 
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... Y ALGUNAS 
CONECTADAS. 




EJ ERCICIO: "CUATRO DIBUJ 05 CONTRA IMAGINACIÓN" 

Motivación 

Representar es adoptar viejas ideas, crear es engendrar ideas únicas. 

Propósito 

Hacer resaltar la capacidad de creatividad, recreación e inventiva, a través 
de la expresión pictórica. 

Objetivo 

Crear, recrear e inventar la naturaleza. 

Actividades 

- Usa una hoja de papel tamaño carta. 

- Dóblala en cuatro partes y numera cada uno de los cuadrantes: 1, 2, 3 y 
4. 

- Dibujar las siguientes f ¡guras en quince segundos cada una: en el 
cuadrante 1, un círculo; en el 2, un triángulo; en el 3, un cuadrado; y en el 
4, un rectángulo. 

- Ahora, a partir de la figura geométrica: 


Cada quien decide qué figura empleará como 
base y a continuación dibujará un ser humano. 


Una vez terminado (dos minutos), selecciona otra figura base y recrea 
un animal. 

A continuación, empleando una tercera figura dibujará un objeto 
inanimado. 

Por último, partiendo de la figura geométrica que te queda, dibuja una 
flor. 

Finalizada esta parte del ejercicio, usa otra hoja de papel tamaño carta. 
Dóblala como la anterior. 


En cada cuadrante de la nueva hoja y correspondiendo a la misma 
distribución de la hoja anterior, inventa: 

en el cuadrante correspondiente al ser humano, dibuja la herramienta 
de trabajo que esa persona usa cotidianamente; 


correspondiendo a la figura del animal, dibuja los productos que 


obtenemos de él y se pueden vender; 
en el cuadrante que corresponde al objeto 
inanimado, dibuja la máquina que se 
emplearía para su fabricación. 

Y en el de la flor, el fruto que produce, 
dándole un nombre y su uso. 


" Como ves, en este ejercicio, algunas 

PERSONAS TUVIERON DIFICULTADES. 

¿Por qué?, pues porque no estamos 

ACOSTUMBRADOS A INVENTAR LA 


NATURALEZA." 



Ahora exhibe las dos hojas, una debajo de la otra, en el Muro 
de la fama. 






EJERCICIO: ¿CÓMO ES ESE LUGAR? 

Motivación 

"Un lugar para cada cosa y cada cosa en su lugar". 

Propósito 

Demostrar que se puede describir un lugar con muy pocos elementos. 

Objetivo 

Recrear un lugar mediante un dibujo. 

Reglas 

No se harón consultas entre las niñas y los niños. 

Actividades 

Hagan tarjetitas con los nombres de diferentes lugares: parque, iglesia, 
circo, farmacia, escuela; éstas se repartirán al azar. 

En una hoja tamaño carta, escriba una lista de los elementos que 
caracterizan a ese lugar. Dispone de tres minutos. 

Terminada la lista, en otra hoja tamaño carta, dibuja el lugar que te 
correspondió, poniendo los elementos de la lista. 

Finalizado el trabajo, coloca el dibujo en el Muro de la fama para 
someterlo a la crítica de los compañeros y compañeras. 


" Como ves, la lista fue muy 

ABUNDANTE EN ELEMENTOS. SE 
DIBUJARON SEGURAMENTE MENOS DE 
LOS ESCRITOS, 

Y AÚN ASÍ SOBRAN ELEMENTOS. 

LOS LUGARES SE PUEDEN CARACTERIZAR 
CON MENOS ELEMENTOS. 
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Para ¡lustrar nuestro medio impreso, estamos en libertad de utilizar 
dibujos, (ya te diste cuenta de que puedes hacerlo sin dificultad). 

Existen unas colecciones de fotografías y dibujos llamados “Clip Art", 
los cuales consigues en las tiendas donde venden software y equipos de 
cómputo. Vienen organizados por temas, lo cual te facilita la búsqueda y 
localización del material que necesitas. 

Es posible que con la supervisión de una persona adulta, puedas 
encontrar en Internet algún banco de imágenes. 
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_ Q_ 

En blanco y negro 
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Textos 

Los textos que le darán vida a nuestro medio impreso están dentro de 
un gran abanico de posibilidades, dependiendo de las facilidades que 
tengamos para escribirlos. 

- Si tienes acceso a computadora, los procesadores de texto dan una 
amplia gama de tipos y tamaños... 

En las computadoras, el tamaño de las letras se mide en puntos. El 
tamaño promedio que usamos en los medios impresos es de 12 puntos. 
Observa los ejemplos: 

Este texto está en 12 puntos 

Este texto está en 18 puntos 

Este texto está en !4 puntos 

También existen variables en las tipografías que puedes usar para 
destacar partes del texto, por ejemplo: 

Este texto es ormal 

Este texto está en itálica 

Este texto está en negrita 


Asimismo, existen muchos tipos diferentes de letras que van desde los 
más serios hasta unos divertidísimos. 

EJEMPLOS 

_ 

Esta tipografía se llama Helvética 

Esta tipografía se llama et 

ESTA TIPOGRAFIA SE LLAMA mmm Hi»1f 

Esta tipografía $e Dama 

Esta tipografía se llama ignct 

- Si no tienes la posibilidad de usar una computadora, la máquina de 
escribir, mecánica o eléctrica, es una buena opción. 

- Aun si careces de estas tecnologías, la letra manuscrita hecha con 
cuidado le puede dar un encanto especial a tus impresos. 

Para textos más grandes, digamos para pancartas, carteles o mantas, 
tenemos las mismas posibilidades, las tecnológicas y las artesanales. 

A continuación disfruta de la magia de dibujar letras. 


Rotulación 


¡Qué importante es escribir con letras que todos 
entiendan! 

Hacer avisos, pancartas, mantas, etc., y 
saber que todas las personas "me leen y 
entienden", es decir, "me escuchan". ¿ 



Primero, debemos reconocer que el tamaño de las letras está 
relacionado con la distancia a la que se leerán. Esto depende también de lo 
que se conoce como "agudeza visual", según los médicos. Por eso, si las 
letras se van a leer a una distancia de tres metros, el tamaño mínimo debe 
ser de un centímetro, pero como no todas las personas tienen la misma 
"agudeza visual", sería mejor hacerlas de dos centímetros. Si el rótulo está 
más lejos, las letras deberán ser más grandes. 




LETRA SCRIPT MINÚSCULA 


2 - 

4i 

ffj 
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Para hacer un rótulo en letra script, lo primero que 
tenemos que pensar es: ¿a qué distancia lo va a leer la 
gente?, para calcular el tamaño de las letras. 

Sabiendo esto, hacemos un rayado en el papel en el que 
vamos a escribir el rótulo. Por ejemplo si se va a leer a tres 
metros, como el tamaño de un salón de 
reuniones, los renglones serán de dos centímetros. 

Luego numeramos los renglones en una secuencia de 
0, 1, 2, 3, 4. 1, 2, 3, 4. 1, 2, 3, 4, etc., y ¡cuidado! 
usaremos solamente el renglón 2 para dibujar la base de 

las letras; los renglones 1 y 3 
servirán para dibujar las partes 
altas y bajas de ellas y el renglón 4 servirá de 
separación de los textos. 






Observa que la separación entre las letras debe 
ser igual y la separación entre palabras, tiene que ser 
el equivalente a una letra. 































EJERCICIO 

En una hoja de papel blanco, raya la hoja haciendo renglones de un 
centímetro. Numera los renglones en la secuencia 0,1, 2, 3, 4. 1, 2, 3, 4, 
etc., y usa el renglón 2 para dibujar los círculos de manera que queden 
separados a la misma distancia. 
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Ahora traza las líneas rectas necesarias para hacer las 
letras que llamamos circulares porque utilizan todo el 
círculo (o, a, b, d, p, q). 


Este otro grupo de letras también 
ocupa el círculo, pero hay que 
borrarle una parte y completar con 
líneas rectas (c, e, u, r, n, ñ, h ,s). 


Estas otras letras parece que no tienen 
que ver con el círculo, pero si te f ijas, 
caben dentro de él (k, v, x, y, z). 


...QQOQCCOO 


.cearortis 


ceurrf hs 
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Observa éstas, están hechas con parejas de círculos 
y líneas rectas (g, m, w). 




✓ 

Estas, en cambio, no tienen que ver con el círculo, 
por eso las llamamos lineales (i, I, t, f, j). 


NO OLVIDES 
ESTAS 

INSTRUCCIONES. 




























































LETRA 5CRIPT MAYÚSCULA 


Para hacer las letras script mayúscula, primero observa que no tienen 
partes altas ni bajas. Todas son del mismo tamaño y están relacionadas con 
un rectángulo que tiene una proporción de 5 centímetros de alto por 3 de 
base, be altura miden el doble de las minúsculas y también usan el renglón 
2 como base. 



¡Ayúdate con estos esquemas y realiza un ejercicio para hacer todas la 
letras mayúsculas! Fíjate que la I solamente tiene 5 centímetros de altura, la 
M es un poquito más ancha (5 x 4) y la más ancha de todas es la W, (5 x 5). 
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También los números tienen las mismas medidas que las letras 
mayúsculas. 



Practica todas las veces que sean necesarias hasta que puedas hacer las 
letras claras y de diferentes tamaños. 







EJERCICIO: NORMÓGRAFOS 


TÚ TAMBIÉN PUEDES 
HACER LETRAS CON 
MOLDES. A ÉSTOS LOS 



Haremos un nomógrafo (molde) para letras mayúsculas de 5 
centímetros de altura por 3 centímetros de base, y uno para letras 
minúsculas de 5 centímetros de altura por dos y medio de base. Te darás 
cuenta de que las letras mayúsculas tienen un centímetro de grueso, 
mientras que las minúsculas solamente tienen medio centímetro. 

Ahora sigue estos 7 pasos, ayudándote con los esquemas 
correspondientes: 



2 . 



Sobre una cartulina o cartón delgado dibuja una cuadrícula 
de un centímetro que abarque 5 por tres cuadritos. 


A un lado traza una línea dejando medio centímetro 
de ancho. 


► 



L 



i 


Ahora, un cuadrito a la izquierda de dos y medio 
centímetros por lado. 


Traza dos líneas diagonales. 




Con el compás dibuja un círculo tomando como centro 
el cruce de las diagonales. 
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Cerrando el compás medio centímetro, dibuja un 
segundo círculo. 


► 














7. 


Corta con la cuchilla 
líneas punteadas del 


las dos figuras siguiendo las 
esquema. 


i 

i 



Ya tienes los dos nomógrafos. Uno para hacer letras minúsculas y el 
otro para hacer letras mayúsculas. 



En la página siguiente, observa las líneas que debes trazar para usar 
correctamente tus normógrafos. 
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EJ ERCICIO: ROTULACIÓN CON MARCADORES BISELADOS 



Para sacarle provecho a este tipo de marcadores, es 
necesario practicar en papel cada uno de los ejercicios 
propuestos hasta tener el dominio completo, y luego 
trazar las letras. 


Manten el marcador en la 

POSICIÓN QUE SE MUESTRA EN 
EL DIBUJO, Y DE NINGUNA 
MANERA LO HAGAS GIRAR 
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Sonrisas y mensajes 
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Cómic, Humor y Resolución 

¿Has notado alguna vez a alguien que leyendo el periódico, una revista o 
una tira cómica, empieza a reírse solo. Pues sí, existen mensajes que 
provocan una sonrisa o simplemente nos hacen morir de la risa. 

En esta línea de escribir mensajes con humor, se llama resolución a un 
conjunto de imágenes que exp resan un mensaje. En algunas ocasiones la 
resolución se desarrolla con dibujos humorísticos. 

Ya sea que estés trabajando en grupo o individualmente, te invitamos a 
realizar una serie de ejercicios para practicar una resolución: 


EJERCICIO 

Toma una hoja de papel tamaño 
carta, dóblala en ocho partes y en 
cada una dibuja, con lápiz de grafito 
y sin usar borrador, lo siguiente: en 
el recuadro 1, dibuja un fósforo de 
madera que fue prendido y apagado. 







Obsérvalo con atención y piensa qué le harías para mejorar el 
dibujo, o en que posición se vería mejor; dibújalo en el rectángulo 2. 
Vuelve a observarlo y dale más realismo: ponlo en otra posición, más 
quemado o menos quemado, o quizá más torcida la parte quemada. 
Dibújalo en el rectángulo 3. Continúa hasta llenar los 8 rectángulos. 
Llévalo al "Muro de la fama" y compara tus dibujos con los de los 
compañeros y compañeras. 

En otra hoja, dóblala en cuatro partes y dibuja, por supuesto de 
mayor tamaño, el fósforo que más te atrae, y después de 
observarlo, vuelve a dibujarlo en el siguiente rectángulo; así hasta 
completar 4. Llévalo nuevamente a la exhibición y compara. 

Finalmente, en una última hoja, dibuja a gran tamaño el fósforo más 
atractivo. Será usado para un afiche sobre incendios forestales. 


¡Cómo lucen éstos en el Muro de la fama! 


EJ EMPLO DE RESOLUCIÓN DE TIRA CÓMICA 

La tira cómica es la representación gráf ico-humorística de una breve 
historia, bebe estar constituida por lo menos de tres viñetas: 



Primera: Ambient ación 

Presenta imágenes que permiten ubicar al lector en el 
tiempo y en el espacio en el que se desarrollará la 
historia, y deberá incluir una pista que lo prepare para 
la siguiente. 



SEGUNDA: INFORMACIÓN 

Ofrece imágenes detalladas de la fase crucial de la 
historia. Entre ésta y la siguiente no debe existir 
pista. 



Tercera: desenlace 

Muestra imágenes que corresponden a lo inesperado, 
lo imprevisto y tiene como finalidad arrancar la risa 
del lector. 










EJERCICIO 


Cada niña o niño cuenta un chiste, luego, por concenso escogen uno 
continuación cada persona lo dibuja en tres viñetas (resolución en tira 
cómica). 



Mira este ejemplo que relata el descubrimiento del fuego: 















Incluso, puedes enfatizar con un primerísimo plano. 



También dentro de la tira cómica, existen los "globos" o "bocadillos", 
que encierran los parlamentos de los personajes. Las formas de los globos 
refuerzan estados de ánimo, actitudes, el carácter, etc., 
independientemente del texto que encierran. 







A veces se omite el contorno del bocadillo y solamente se marca la línea 
que señala al actor. 


90 



Debemos tener cuidado al colocar los globos. Por ejemplo, en esta 
viñeta los globos están mal colocados. El globo la señora debe ir arriba para 


seguir 
























OTROS RECURSOS 


Se llama Onomatopeya a la forma escrita de los sonidos: MIAU, 
AUUUuuuu, GUAU, GRRR, AWy, BANG, BOOM, BRRR, PLAF, SCREECH, 
FIU... FIU, UF, PUF, TOC... TOC..., RING, CLAP... CLAP..., PSSST, MUUU, 


BZZ... BZZZ... 

Así se representa: 


POBREZA 

KIQUtZA 

SANTIDAD 

MALDAD 

PACIENCIA 



ADMIRACION 2 ? j i 


TIEMPO 



DESMAYO 

,< ? 

(ra 

■& 


iN 


IDEA 


Podemos expresar: 


VELOCIDAD 

A CALOR 
FRÍO 



C^: AMOR 

NOCHE 





4 


/ 




/ V 




/ TjpfcMENTA 


/ 



MUSICA 




El personaje: habla, piensa, duerme, blasfema. 




Habla Piensa 




Duerme Blasfema 



Gritos en la pared 
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EL AFICHE 


Muchas cosas se han escrito sobre el afiche, cartel o póster, según 
donde se produzca. 

José Llobera apunta: "Usted, amigo, tal vez crea que el cartel es algo 
que ha nacido en los tiempos modernos. Pues no; los orígenes del cartel son 
muy antiguos. Si serán antiguos, que en algunas paredes de las ruinas de 
Pompeya han sido descubiertas inscripciones que indican claramente que 
eran anuncios de establecimientos de aquella ciudad; por carecer de 
ilustraciones, más bien podemos considerar a dichas inscripciones como 
rótulos publicitarios. 

El primer cartel ilustrado, impreso, del que se tiene noticia, data de 
1482. Nueve años antes del descubrimiento de América, el francés Jean du 
Pré realizó un cartel publicitario en una imprenta de París. Y se sabe 
también que en 1518 se imprimió un cartel anunciando una rifa en Alemania 
y su autor fue Aldorfter, pintor de la corte de Magdemburgo". -; 

y A VES CÓMO EL CARTEL ES 
COSA ANTIGUA. 







También José 
María Parramón se 
refiere al cartel: 

"Se dice, en efecto, 
del cartel, que es o 
ha de ser: Una 
llamada de atención; 
un grito en la pared; 
un puñetazo en el 
ojo. Lo cual es sólo 
una verdad a 
medias, dado que el 
objetivo primordial 
del cartel no es 
únicamente llamar la 
atención. 




Muestra de cartel taurino 



JANE 

Avní 


Afiche creado por Lautrec 
en 1899 



El cartel, como todo mensaje publicitario tiene como fin la promoción o 
venta de ideas, productos o servicios, para lo cual ciertamente ha de 
empezar por llamar la atención (en principio y desde el punto de vista 
físico), pero ofreciendo al propio tiempo un contenido psico-físico, que fije 
el recuerdo de lo anunciado y en consecuencia incite a la acción. Se trata en 
suma de fijar el recuerdo, factor éste que en el cartel se consigue mediante 
una imagen llamativa, comprensible y persuasiva. 










He aquí entonces, cuál podría ser la definición del cartel publicitario: 

El cartel es un vehículo publicitario cuyo contenido ha de ser 
eminentemente gráfico, llamativo, comprensible y persuasivo, a fin de fijar 
el recuerdo y promover la acción en favor de la idea, el producto o el 
servicio que esté anunciando." 

Josep Renau en su libro Función Social del Cartel, menciona: 

"La historia del cartel demuestra cómo éste surge y se desarrolla en el 
capitalismo, de la necesidad que tiene el industrial de dar a conocer su 
mercancía y estimular en el público el deseo de adquirirla. Esta función del 





Theatcie ej\i nnuEncüJE 


cartel comercial es 
su razón de ser y su 
existencia misma. Es 
decir, que el cartel 
no nace de 
necesidades íntimas 
del artista, ni 
tampoco como 
consecuencia de la 
línea funcional que 
las artes 


Cartel japonés que anuncia un 
congreso por la paz y el desarme 
mundial 


Cartel que anuncia una 
representación teatral 





plásticas seguían en el momento que aquél 
aparece en la sociedad. 

Cuando pensamos en el cartel político, la 
imagen soviética aparece en nuestra mente en 
un primer plano, que hace palidecer todo 
antecedente o realización análoga. 

El cartel soviético, cualquiera que sea la 
apreciación estética que individualmente nos 
merezca, es uno de los hechos más prodigiosos 
y heroicos en la renovación de los valores 
expresivos del arte. 

El cartel soviético, expresión principal del 
arte en la antigua URSS, es la realización más 
seria hacia un arte público de masas, sin 
demagogia plástica alguna en la sobriedad 
heroica de sus formas. Su eficiencia social está 
informada por una larga y dura experiencia de 
lucha. 

El cartel artístico, sin embargo, es el único 
hecho cultural que no exige del usuario 



Cartel soviético 


esfuerzo ni propósito alguno, y ello por la sencilla razón de que forma 
parte integrante de nuestra vida diaria. El cartel va en busca del público, 
situándose estratégicamente en los puntos en que las gentes se aglomeran, 
viven o circulan: centros públicos, avenidas, calles, suburbios de las 
poblaciones grandes y pequeñas, estaciones, vías de comunicación... 


Alguien dijo que el cartel es "un grito pegado a la pared". Y un grito 
estridente lo oye todo el mundo, quiera o no quiera, tal como se ve el cartel, 
aun sin querer verlo. Por lo cual el cartel artístico es la más popular de 
todas las artes y el más genuino arte de masas." 


El profesor Ignacio Méndez Amezcua, desde el punto de vista 
didáctico, se refiere al cartel de la siguiente manera: 


"En general el cartel es 
una invitación gráf ica, 
con determinada 
proporción de dibujos y 
texto". 


Tres son los principales 
TIPOS DE carteles: COMBATIVO, 
INFORMATIVO Y EXPLICATIVO. 


) 







Combativo 

Este tipo de cartel 
engloba casi a la 
mayoría. Tiene casi un 
90% de dibujo y un 
10% de texto. Es el 
que más se aproxima al 
ideal. Debe ser tan 
expresivo y claro que 
cualquier persona lo 
pueda entender. 


M.E.P. 



Informativo 

Este tipo de cartel 
proporciona datos. 
Tiene 

aproximadamente 50% 
de dibujo y 50% de 
texto. 


CAMPAÑA 

CONTRA EL DENGUE 

Como evitarlo: 

_ 

Z m __ 

3 # „_ 

y 

s• _ 

Coopere / 


Explicativo 

Es un tipo de cartel 
que requiere mucho 
texto. 















En resumen, el cartel como medio de comunicación impreso deberá 
confeccionarse atendiendo no sólo al destinatario, al emisor o al mensaje; el 
cartel debe cumplir una función social. 


COMPOSICIÓN 

Se refiere al arreglo de los elementos (texto e ilustración) que 
intervienen en el cartel. 


En forma de letras Semejante a figuras geométricas 


TEXTO 

--jrsgu 


TEXTO 


H 

M 





MtISto {jj 




TEXTO 







Debe estar bien balanceado 



Puede dar la sensación de movimiento 



movimiento dirigido 


movimiento libre 


"El impreso moderno 
responde a nuevos 
enfoques. Debe partir de 
vivencias inmediatas al 
destinatario, de su hogar, 
de sus juegos, de su 
comunidad, de su geografía 
e historia, para así llegar a 
comprender lo que está 
más lejos de la comunidad 
regional, la nación y el 
mundo". 




















¡Ahora si...! 
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Cómo expresarnos para ser escuchados 


A todos nos gusta leer los periódicos, ver la televisión, conversar, 
escuchar la radio, etc., porque así nos enteramos de lo que pasa en otros 
lugares. Pero, cuidado, muchas veces por saber qué pasa en nuestra 
comunidad, región, país y en otros lugares no nos enteramos de lo que está 
pasando en nuestra casa o en la del vecino. 

Tenemos que aprender a valorar lo que sucede en nuestras comunidades 
para servirles mejor. Recuerda que queremos ser escuchados, en la casa, en 
la escuela o en el colegio, por eso es importante tener un medio que nos 
permita esta comunicación. Esto se logra con una revista o un boletín, es 
decir, con una publicación en la cual cada cierto tiempo informemos acerca 
de lo que vamos logrando o lo que nos falta por hacer. 

Para redactar un boletín, revista o un periódico, debemos tener en 
cuenta las siguientes consideraciones: 

Caracterización de la institución-comunidad 

a Servicios que of rece 
b Actividades sobresalientes 
c Ubicación geográfica 


d Recursos disponibles para la comunicación 
e. Necesidades de información 

Usuarios potenciales 

a. Edad promedio 

b. Sexo promedio 

c. Escolaridad 

d. Número aproximado 

e. Uso del tiempo libre 
Af ¡dones más comunes 

REVISTA, BOLETÍN, PERIÓDICO 

Dícese del impreso que se publica periódicamente y que contiene 
artículos o noticias sobre diversos motivos o temas especializados. Su 
característica es la publicación sucesiva en períodos de tiempo fijo. 

1. Periodicidad Es la característica principal de estos medios. Indica 
que la publicación será diaria, semanal, mensual, trimestral o 
semestral. 

2. Nombre Debe indicar el contenido. 


Deportivo 


Científico 



Político 


Cómico 


Recreativo 

Religioso 

Literario 


3. Cronología: Cada número debe señalar la fecha de aparición y el 
lugar de distribución. 

4. Compromiso: En cada número se debe mencionar a los responsables 
de cada sección, así como una dirección donde el lector o la lectora 
pueda hacer llegar sus sugerencias. 

5. Secciones El grupo que produce el impreso, revista, boletín o 
periódico, debe decidir cuántas secciones tendrá el medio y quiénes 
serán los responsables de cada una. Las secciones deben mantenerse 
durante toda la existencia de la publicación. Si alguna sección va a 
cambiar de posición, o va a desaparecer, se deberá notificar al 
lector con suficiente antelación. 

6 Formato: Se debe decidir en grupo y mantenerlo durante toda la 
existencia del medio. 
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7, Equipo humano; Puede estar integrado por: 


Periodistas, recogen toda la información de un evento, investigan y 
escriben sobre el asunto. 

Redactor revisa la información que le llevan los periodistas, la 
selecciona e indica el lugar en el que se debe colocar en la revista, 
boletín o periódico. 

Fotógrafo o ilustrador, le corresponde ofrecer las imágenes que 
enriquecen la información. 

Diagramador, distribuye los textos y las ilustraciones en las páginas 
del medio. 

Distribuidor, planifica los sitios o las personas a quienes debe llegar 
el medio y la forma de hacerlo llegar. 

Director o Coordinador, toma las decisiones finales y convence al 
equipo de trabajo. 


Es IMPORTANTE QUE CADA INTEGRANTE 
DEL EQUIPO VAYA ASUMIENDO LOS 
DISTINTOS CARGOS, PARA DEMOSTRAR EN 





Las ilustraciones pueden ser fotografías, dibujos, recortes, 
o imágenes bajadas de algún software. 



La información debe ser corta y concreta, ilustrada con 
imágenes que llamen la atención y completen la información. 


El suplemento se usará para destacar alguna fecha en 
especial o alguna actividad de importancia que se realice 
cercana a la fecha de edición. 



Pueden aparecer números extras del medio en ocasión de 
alguna actividad o evento especial. 


Debe existir un compromiso real del equipo para mantener la 
periodicidad y la calidad del medio. 


Bocetos 


Ya nos estamos aproximando al final de la experiencia. Tienes todas las 
herramientas necesarias. Si ya el equipo está integrado, pueden ustedes 
lanzarse a la aventura de producir una revista, boletín o periódico. 

Todavía quisiera ofrecerte algo más de ayuda; don Manuel Vieira, 
especialista en diseño y diagramación de impresos, propone el uso de la 
cuadrícula para la elaboración de bocetos: 

"La cuadrícula, también llamada retícula o grid, constituye una 
herramienta de mucha utilidad para diseñar y diagramar páginas de 
periódicos, boletines, revistas, etc. La cuadrícula desempeña la función de 
una plantilla o guía para la elaboración de bocetos y su posterior 
diagramación" 


LOS MÓDULOS Y CONJ UNTOS 

La cuadrícula se forma por la segmentación o división de la página en 
varios "cajoncitos" pequeños de igual tamaño y forma. Los cajoncitos pueden 
ser cuadrados o rectangulares. A cada cajoncito se le llama módulo. Un 
módulo es la unidad más pequeña en que se divide el espacio de la página. Es 
una especie de unidad de medida. Así, por ejemplo, se puede decir "esta 
columna tiene tres módulos de ancho". 


Para definir la cuadrícula, tomamos una 
hoja y señalamos en ella los márgenes. Al 
hacer esto se forma un rectángulo. 


Dividimos ese rectángulo en tres columnas 
del mismo ancho dejando entre ellas un 
espacio de 4 a 6 milímetros. 






Cada columna la dividimos en siete 
partes dejando el mismo espacio entre 
ellas. Notarás que se forman 21 
rectángulos en total. 

A cada uno de esos rectángulos lo 
llamaremos Módulo. 



La cuadrícula permite agrupar módulos 
en diferentes conjuntos, de manera que 
adoptan diversas formas y diseños. En el 
ejemplo de la izquierda se agruparon en 
dos columnas asimétricas. 













Aquí se agruparon en rectángulos 
horizontales de diferente altura. 



En este ejemplo, los módulos se 
agruparon en rectángulos de distinto 
tamaño. 



































Con la cuadrícula podemos elaborar bocetos de páginas para periódicos, 
revistas o folletos, porque nos facilita la distribución de los textos y las 
imágenes, como nos lo muestran los dos ejemplos que siguen. 



Notarás que usamos un para indicar el espacio para imágenes y 
(líneas horizontales) para indicar texto. Las líneas de mayor grosor nos 
indican filetes de separación. 


A continuación te of recemos unos ejemplos del uso de la retícula para 
bocetear páginas de una revista. 
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EJEMPLO 2 


116 


¡VEN! 

APRENDE 


APRENDE 



INFORK JE 




DIVIÉRTETE 

Siguatepeque, Honduras • , 

Año 1 • 

Diciembre 2001 


























































































PARA VOS 
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